
Sikkerhetsregler ved bassengtrening 

Ved bassengtrening i klubbens regi, skal det utnevnes en bassengansvarlig. 

Den bassengansvarlige er ansvarlig for sikkerheten ved treningen og skal 

  Sette seg inn i reglene ved svømmehallen og følge disse. 
 Sørge for at det alltid er en badevakt som følger med de 

padlende/badende fra kanten. 

 Påse at utstyret som brukes, er skikkelig rengjort før det tas inn i 
bassenget. 

 Ta seg av nye medlemmer, vise dem til rette og organisere opplæring i 
teknikker hvis det er ønske om det. 

 Sørge for at hallen blir låst og lys slukket når en forlater svømmehallen. 

 


