Arsmelding for 2009

Vestlofoten Kajakklubb ble stiftet varen 2003. | 2008 meldte vi oss inn i Norges Padleforbund. Vi
har hatt en god utvikling i medlemsmasse og aktivitetstilbud. 1 2009 hadde klubben 41 medlemmer
og Vi var med pa 215 personturer fordelt pa 34 ulike aktiviteter.

Styret har registrert at det er stort gjennomtrekk av medlemsmassen. 19 av de 41 medlemmene er
nye av i ar.

Styret

har i perioden bestatt av

Leder, webansvarlig  Terje Waag
0g materialforvalter

Nestleder og sekreteer Roger Abrahamsen

Kasserer Espen Seierstad
Styremedlemmer Anne Kirsti Larssen
Jorn Amundsen

Asmund Sgrensen

Varamedlemmer Hilde Valberg

Tove Jenssen

Revisor Finn Borgvatn
Valgkomite Jan Hermann Hagst
Jon Heger

Heidi Bergheim
Steinar Bergheim

Presentasjon pa nett

Vart websted www.vlkk.no har formidlet informasjon til medlemmene og invitasjoner til mgter og turer har veert sendt
ut via adresseregisteret som ligger pa nett. Websidene har ogsa blitt oppdatert med bilder og korte rapporter fra turene i
klubbens regi.

Aktiviteter i 2009

arsmgte 16. mars

tre bassengtreninger med 5, 7 og 18 deltakere

et nybegynnerkurs med 10 deltakere. | ar er farste gang vi i klubben har hatt kvalifiserte instrukterer og
dermed fikk kursdeltakerne vatt kort, noe som hgyner kvaliteten pa og verdien av kursene vare.

21 onsdagspadlinger med mellom 2 og 14 deltakere. Disse padleturene har hatt fast utgangspunkt ki 18 ved
naustet som klubben disponerer pa Steine. Det er farste aret vi har ukentlige padleturer. Den store gkningen i
aktivitetsnivaet kan nok tilskrives onsdagspadlingene.

5 klubbturer (lgrdag eller sandag) med til sammen 23 deltakere. Litt lengre turer pa 3 til 5 timer med ulike
utgangspunkt.

en overnattingstur i Reinefjorden


http://www.vlkk.no/

e hesgk av ti medlemmer fra Harstad padleklubb siste helga i august.

Aktiviteter

Dato Aktivitet delggear!
7.febr Bassengtrening 7
7.mars Bassengtrening 5
10.april Langfredagstur 4
16.april Teknikkurs 1
17-18.april Aktivitetslederkurs 2
1.mai Bassengtrening 18
2.mai Klubbtur 9
6.mai Onsdagspadling 5
13.mai Onsdagspadling 12
20.mai Onsdagspadling 5
27.mai Onsdagspadling 4
3.juni Onsdagspadling 3
5.-7.juni Nybegynnerkurs 12
10.juni Onsdagspadling 9
14.juni Klubbtur 4
17.juni Onsdagspadling 9
24.juni Onsdagspadling 3
1juli Onsdagspadling 9
8.juli Onsdagspadling 3
15.juli Onsdagspadling 6
19.juli Klubbtur 4
22.juli Onsdagspadling 4
29.juli Onsdagspadling 2
5.august Onsdagspadling 7
12.august Onsdagspadling 9
19.august Onsdagspadling 9
22.-23.aug Overnattingstur 12
26. august Onsdagspadling 14
2.september  Onsdagspadling 6
16.september  Onsdagspadling 5
20.september  Klubbtur 2
23.september  Onsdagspadling 5
30.september  Onsdagspadling 3
29.desember  Romijulstur 3
SUM «personaktivitet» 215

Til sammenligning kan vi nevne at vi i 2008 hadde 96 «personaktiviteters og i 2007 hadde vi 47. Altsa en formidabel
gkning i aktivitetsnivaet.

Klubben har ogsa deltatt pa

-teknikkurs (Espen)
-aktivitetslederkurs (Espen og Terje)
-ASKR (Terje)



Styrets arbeid

Styret har avviklet tre styremgter i 2009.
21. januar, 26. mars og 11. september.
Klubbens terminliste, regler for utlan av kajakker og HMS-arbeid er temaer som har veert oppe til drgfting.

Eiendeler

Klubben eier tre kajakker: To Prijon Seayak og en Prijon Catalina. Med alle tre kajakkene hgrer are, trekk og vest. Ei
pumpe, ei signal-lanterne og et slepetau har vi ogsa kjgpt. Styret har vedtatt & kjgpe en kajakk til.
Kajakkene oppbevares i et naust pa Steine.

Kontingent

Kontingentsatsene for 2008 har veert som fglger:

Hovedmedlem 20 ar eller mer: kr 250

Ungdomsmedlem (16-19 ar): kr 150

Familiemedlemskap: kr 400

Som familie regnes her de som bor under samme tak, barn opp til 20 ar.
Distansemedlem: kr 150 (hvis du bor utenfor Lofoten).

Arsmeldinga er vedtatt av styret den 4. februar 2010.



